Woche: 1 Speiseplan
Anderungen vorbehalten!
Friihstiick Mittagessen Vesper

Cornflakes mit Milch Hiihnersuppe mit Buchstabennudeln Vollkornbrot

Knickebrot Vollkornbrot Frischkése
Montag Butter Apfelmus Gemiise

Obst Hagebutten-Kamille-Tee 1 4 Wurst

Tee Tee LM,A,G

10.00 — Saftpause a.g

Haferflockenbrei Buchweizengriitze Fruchtjoghurt

Brot, Butter Hiahnchenunterkeule mit Gebick
Dienstag Kise Moéhrensof3e Obst a0

Gemiise WeilBlkohlesalat

Kakao Fruchttee o1

10.00 — Obstpause 4, ¢

Milchgriefbrei Erbsensuppe Wiener Wurst

Gekochtes Ei Vollkornbrot Knickebrot
Mittwoch Brot, Frischkise Obstsalat Frischkése

Gemiise Pfefferminz-Kamille-Tee | A Gemiise

Kakao Tee ga

10.00 — Obstpause 4, g

Haferflockenbrei Kartoffelbrei 2 Blinis mit Apfelmus oder Honig

Knickebro t russische Kohlspezialitit Tee
Donnerstag Butter Rotkohl

Kaése Fruchttee

Tee

10.00 — Saftpause 4, ¢

Milchbuchweizengriitze Nudeln mit gebratenem Hackfleisch Buttermilch
Freitag Brot, Butter und Zwiebel Geback

Wurst Rohkost Obst A.c

Tee Hagebutten-Kamille-Tee

10.00 — ObStanSe A, G, LM

A= Gluten, B= Krebstiere, D= Fisch, E= Erdniisse, G= Milch und Lactose, H= Schalentiere, L= Sellerie, M= Senf, N= Sesam, O= Sulfite, P= Lupine, R= Weichtiere




